


Cdémo elegir las opciones
adecuadas para proteger
el medio ambiente

La eleccion de los productos que se emplean para
construir, renovar y operar estructuras de toda clase,
tienen un enorme impacto sobre el medio ambiente,
pues es este el sector que mas recursos del planeta
consume en comparacion con el respecto de las
actividades del hombre, y produce millones de
toneladas de gases de efecto invernadero, emisiones
toxicas, contaminantes del agua y desechos solidos.

Evidentemente, cuando se construye tomando en
consideracion los factores medioambientales se
puede reducir este negativo impacto. Pero para que
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* las emisiones de gases de efecto invernadero;

¢ la reduccion de la capa de ozono en la
estratosfera;

¢ |a formacién de ozono a nivel del suelo (niebla
téxica o smog); y

¢ los derrames de sustancias toxicas y perjudiciales
en el suelo y las aguas.

La evaluacion del ciclo de vida es considerada en
todo el mundo como una forma neutral de evaluar
y comparar los efectos del impacto que sobre el
medio ambiente tienen los materiales, productos y
estructuras completas durante su vida util: desde
la extraccion de las materias primas hasta la
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sean eficaces, las decisiones deben basarse en un
sistema estandarizado y cuantificado que permita una
comparacion imparcial de los materiales y sistemas
de montaje a lo largo de toda su vida. Los enfoques
normativos sobre el disefio ecolégico a menudo se
centran en una caracteristica en particular, como el
contenido de material reciclado, con el supuesto de
que es la que dara mejores resultados respecto al
medio ambiente.

El método cientifico mas ampliamente aceptado
para comparar con eficacia opciones de disefio y
materiales de construccion es la evaluacion del ciclo
de vida. La misma ha existido, bajo formas diversas,
desde principios de la década de los afios 60, y el
protocolo para llevar a cabo la ECV fue normalizado
por la Organizacion Internacional de Normalizacién
(ISO 14040-42) a finales de los afios 90.
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THENA, el EcoCalculator.
BEES se e?ca ga'de evaluar el
desempefno medioambiental de
productos individ@es-as
las herramientas de software de
ATHENA estéan destinadas fundamentalmente al
diseno de edificaciones completas.

" de impacto ec%l(nco de

El Instituto ATHENA trabaja ademas con otras
organizaciones para asistir en la integracion de
la metodologia de evaluacion del ciclo de vida
con sistemas independientes de calificacion de
construccidn ecoldgica




La evaluacion del ciclo de vida
toma en cuenta cada elemento
de entrada y salida.

El esquema ilustra el concepto
general de evaluacion de ciclo
de vida, en el que se mide todo
lo que se toma y se obtiene

en cada etapa de la vida del
producto.

Salida de emisiones
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Impacto relativo a la madera

Estudios de evaluacién de ciclo de vida realizados en
todo el mundo han demostrado que los productos de
madera presentan evidentes ventajas frente a otros
materiales de construccion en todas las etapas. Los
edificios de madera se caracterizan por menores
emisiones de gases de efecto invernadero, menor
contaminacion del aire, menores volUmenes de dese-
chos sélidos y un menor uso de recursos naturales.

Recientemente, se llevé a cabo un estudio integral de
la bibliografia cientifica relacionada con las ultimas
investigaciones realizadas en Europa, América del
Norte y Australia acerca de la evaluacién del ciclo de
vida de los productos de madera.! El mismo aplicé
los criterios de la evaluacién del ciclo de vida de con-
formidad con la norma ISO 14040-42, y se llego, entre
otras, a las siguientes conclusiones:

e El consumo de combustible fosil, la contribucion
potencial a la emisién de gases de efecto inver-
nadero y el volumen de desechos sdlidos tienden
a ser menores en productos de madera, en com-
paracion con otros productos en competencia.
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e Los productos de madera que se instalan y se
usan de la manera apropiada tienden a tener un
perfil ecolégico favorable cuando se les compara
con productos que cumplen funciones equiva-
lentes, fabricados con otros materiales.

Resultados similares se obtuvieron en un estudio
comparativo sobre edificios integrales, realizado por
el Instituto Athena para el Consejo Canadiense de la
Madera. Este estudio compard tres viviendas hipoté-
ticas, de igual tamafio y configuracion, fabricadas con
sistemas estructurales de madera, acero y hormigén
(vertido en los moldes aislados). La evaluacion del
ciclo de vida se realizé para un periodo de 20 afos

y arrojé como conclusién que, en relacién con la
construccion en madera, las de acero y hormigoén in-
corporan y consumen, respectivamente, 12 por ciento
y 20 por ciento mas de energia, emiten 15 por ciento
y 29 por ciento mas de gases de efecto invernadero,
vierten 10 por ciento y 12 por ciento mas de contam-
inantes en el aire y generan 300 por ciento y 225 por
ciento mas de contaminantes en el agua.

1 Werner, F. and Richter, K. 2007. Wooden building products in comparative LCA: A
literature review. International Journal of Life Cycle Assessment, 12(7): 470-479.

Comparacion del impacto de la
madera sobre el medio ambiente
respecto a otras unidades
estructurales.

Este grafico compara una pared exterior
tipica con armazon de madera, con cinco
sistemas de construccion alternativos,

en cuanto a su desempenio en tres
categorias: consumo de energia, cambio
climatico, emisiones de gases de efecto
invernadero y contaminacion del aire.
Fuente: Datos compilados por Forintek
usando el EcoCalculator de ATHENA y un
Juego de datos de Vancouver

Contaminacion atmosférica

Impactos ambientales incorporados
de diversas estructuras de paredes exteriores




Normalizado segun un valor de la madera = 1

Disefio de madera
Disefio de acero
Disefio de hormigén

Contaminacién Desechos Uso de Energia Potencial de Contaminacién
atmosférica sélidos los recursos calentamiento del agua
global

Efectos incornorados relativos al disefio de madera nara todas las mediciones

Las edificaciones construidas
con criterios ecoldgicos

e Atenuan el cambio climatico

¢ Emplean menos energia y
menos agua

e Usan menos materiales

e Reducen la cantidad de
desechos

e Protegen la salud de las
personas y el planeta



