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Como decidir cuales son las
herramientas apropiadas

A pesar de que el creciente interés en el disefio y la construccion ecoldgicos ha estimulado
la investigacion sobre los productos de construccion y su desempefio, sigue siendo un
desafio el medir el impacto general de las edificaciones sobre el medio ambiente a lo

largo de su vida de servicio, y las opiniones profesionales al respecto son a menudo
contradictorias.

Para ayudar en la toma de decisiones relacionadas con el disefio y la
construccion, se encuentran disponibles catalogos de productos, sistemas -y
de calificacion y otras herramientas. No obstante, estos se deben evaluar N
detenidamente, para garantizar que cumplan con los requisitos especificos
de cada aplicacion y para identificar las posibles restricciones. Por
ejemplo, es posible que algunos sistemas de calificacion sean

demasiado especificos para un area de interés y no tomen en cuenta

la importancia de decisiones estratégicas de alcance a largo plazo, |
dando sin embargo prioridad a aspectos de mucho menos é ;
importancia. AT F

Entre las herramientas para la construccion ecolégica
estan:
¢ ¢l etiquetado de productos por terceros acreditados
para certificacion, como los programas de
certificaciéon independientes;
e sistemas de calificacion que evalian productos/
disenos, tales como LEED, Green Globes
y la Norma de Nacional de Construccion
Ecoldgica de la Asociacion Nacional de
Constructores de Viviendas (National
b_ Association of Home Builders o NAHB);/ 4
e guias practicas, como lineamientos / 4
’Ivara la construccion de viviendas 2
l ecoldgicas;
- e programas de software, como
el EcoCalculator del Institutg
Athena; y
¢ politicas de aprovisionamiento,
como las Politicas de compra
preferente para proteger el
e medio ambiente, de la Agencia
de Proteccién Ambiental de
EE. UU.




A medida que crece la demanda de productos y
de disefos que representan opciones solidas de
proteccién del entorno, cada vez mas empresas

etiquetan sus productos como ecoldgicos o “verdes”.

TerraChoice Environmental Marketing, una compafia
norteamericana de mercadotecnia de productos
medioambientales, ha publicado un informe titulado
“Los siete pecados del lavado verde”(Seven Sins

of Greenwashing, www.sinsofgreenwashing.org)

que ofrece criterios para ayudar a los consumidores
a juzgar cuando un producto o programa es
verdaderamente beneficioso. El mismo incluye

una lista de algunas de las ecoetiquetas de mayor
crédito en América del Norte, incluyendo etiquetas de
certificacion forestal independiente, y de certificacion
de productos de limpieza y organicos.

Scott McDougall, presidente y presidente ejecutivo
de TerraChoice, afirma que un estudio realizado

en 2009 sobre 2,219 productos de consumo en
Canada y Estados Unidos reveld que el 98 por
ciento de las empresas cometié al menos uno de los
pecados del lavado verde, y algunos especialistas
de mercadotecnia estan creando etiquetas con
comentarios de aprobacion o sugerencias falsas
por parte de terceros. “A pesar del nimero de
ecoetiquetas legitimas que se encuentran en el
mercado, los consumidores todavia tienen que
estar bien atentos al decidir la compra de productos
ecolégicos”, dice.

La madera es uno de los pocos productos de
construccion respaldados por programas de
certificacion de terceros bien establecidos, y Canada
cuenta con mas cantidad de tierra certificada que
ningun otro pais.

Calificacion y evaluacion de la construccion ecoldgica

Los sistemas de calificacion medioambiental sirven

a los profesionales de la industria de la construccion
para evaluar y distinguir los productos o los disefios.
Las normas que imponen los sistemas de calificacion
por lo general superan los requisitos de los codigos
de construccion.

Los mejores sistemas miden el desempefio en lugar
de recetar soluciones, y se basan en la evaluacién del
ciclo de vida. Estos ofrecen una base coherente y fi-
able para la comparacion, evalian aspectos técnicos
relevantes del disefio sostenible y no son demasiado
complejos, costosos ni dificiles de ensefar.

La mayoria de los paises desarrollados han imple-
mentado uno o mas sistemas de calificacion de la
construccion ecoldgica, y el primero de ellos fue

el Reino Unido, que puso en practica el BREEAM
(Building Research Establishment Environmental
Assessment Method) en 1990. En América del Norte,
los sistemas de calificacion ecoldgica incluyen el
LEED (Leadership in Energy and Environmental
Design), Green Globes y la Norma nacional para la
construccion ecologica de la Asociacion Nacional
de Constructores de Viviendas (NAHB). La eleccion
de un sistema de calificacion contribuye al fortalec-
imiento del disefio ecoldgico, al introducir procesos
que permiten satisfacer los diversos requisitos
generales, de dimensiones y de presupuesto de las
construcciones. Ademas, estimula la competencia
en el mercado y garantiza asi un perfeccionamiento
constante.

El sistema de construccién ecoldgica LEED, de-
sarrollado por el Consejo estadounidense para la
construccion ecoldgica, aborda los impactos espe-
cificos relacionados con

las edificaciones, mediante
un enfoque de analisis del
desempeiio medioambien-
tal integral de las mismas.
Ademas del LEED-NC (para
nuevas instalaciones y reno-
vaciones de envergadura),
existen versiones para edificios existentes, interiores
de instalaciones comerciales, vaciado y remodelacion
de

interiores, viviendas y desarrollo comunitario. (Para
obtener informacion en Estados Unidos: www.usgbc.
org/LEED/. Para obtener informacion en Canada:
www.cagbc.org.)

| Green Globes, creada por la organizacion sin fines
de lucro Green Building Initiative, es un sistema de
auditoria en linea del efecto
sobre el medio ambiente

de la gestion y la construc-
cion. Green Globes for
Existing Buildings (GEM en
el Reino Unido, Go Green en
Canadad) ayuda a los propi-
etarios y administradores

de casas y edificios a medir
el desempefio medioambiental de sus edificaciones
segun las mejores practicas recomendadas. Green
Globes Design es una guia para la integracion de los
principios del disefo ecolégico y, al mismo tiempo,

un protocolo de evaluacién. (Para obtener informacién
en Estados Unidos: www.thegbi.orgwww.thegbi.org.
Para obtener informacién en Canada:
www.greenglobes.com.)

La Norma nacional para la construccion ecoldgica de
NAHB es el primer sistema
de calificaciéon de construc-
cion ecoldgica que apruebe
el Instituto Nacional de
Normalizacién de Estados
Unidos (American National
Standards Institute o ANSI).
Basada en los Lineamientos
para la construccion de
viviendas modelo con-
struidas con criterios ecoldgicos (Model Green Home
Building Guidelines), elaborados por el Centro de
investigaciones de NAHB, esta norma ofrece una ref-
erencia comun para el reconocimiento y premiacion
del disefio, desarrollo y practicas de construccion de
viviendas ecoldgicas en Estados Unidos. Conocida
como ANSI/ICC 700-2008, la Norma nacional para la
construccion ecoldgica es el resultado de la colabo-
racion entre el International Code Council y NAHB.

Mas informacién disponible en www.nahbgreen.org.




Software

El software para la evaluacion del ciclo de vida
permite a los disefiadores captar y representar, en
toda su amplitud, los factores medioambientales y
econdémicos en una sola aplicacion.

A nivel global, las autoridades publicas estan imple-
mentando politicas para fomentar la utilizacién de la
madera en un esfuerzo por reducir las emisiones de
gases de efecto invernadero y respaldar sus progra-

mas de sostenibilidad. Algunos ejemplos son:

El software Building for Environmental and

Economic Sustainability (BEES) ) fue creado por el o
Instituto Nacional de Normalizacién y Tecnologia de
Estados Unidos (US National Institute of Standards

and Technology). BEES abarca 10 categorias de
impactos: lluvia acida, efecto téxico sobre el medio
ambiente, eutrofizacion, calentamiento global, efecto
téxico sobre los seres humanos, calidad del aire

en areas interiores, reduccion de la capa de ozono, .
agotamiento de recursos, niebla téxica (smog) y

desechos solidos.

El Instituto de Materiales Sostenibles Athena

(Athena Sustainable Materials Institute )

€es una organizacion sin fines de lucro, que presta
servicios de evaluacién de ciclo de vida y proporciona
sistemas de respaldo a la construccion ecoldgica.

Su Estimador de impactos para edificaciones es

una herramienta completamente integral, con la cual

los disefnadores pueden evaluar el impacto sobre el .
medio ambiente de cada una de sus decisiones du-

rante el proceso de concepcidn de una edificacion.

El EcoCalculator es una herramienta simplificada, a

la que se han incorporado los calculos efectuados o
previamente sobre centenares de elementos estruc-
turales comunes, por lo que se requiere de muy poca
informacion por parte del disefador.

Cambios en los reglamentos nacionales de
construcciéon de muchos paises europeos, para
fomentar la construccion de edificios de madera
de varios pisos. En el Reino Unido existe un edifi-
cio de apartamentos de nueve pisos, de madera,
que es la estructura residencial de madera mas
alta del mundo.

En Francia, el estado exige que cada nuevo edifi-
cio publico tenga al menos 0.2 metros cubicos de
madera por cada metro cuadrado de superficie.
Como parte de su campafa de promocion de
neutralizacion de las emisiones de carbono en
las entidades publicas, las autoridades de Nueva
Zelanda exige que se considere el uso de madera
o de productos a base de madera como princi-
pales materiales en los edificios nuevos de hasta
cuatro pisos construidos con financiamiento es-
tatal.

En Canada, las autoridades de la Colombia
Britanica y de Quebec estan aprobando politicas
que permitan fomentar el uso de la madera en las
edificaciones publicas.

En 2009, en la Colombia Britanica se introdujo un
nuevo codigo de construccion que eleva el limite
de montaje de armazones de madera de cuatro
pisos, a armazones de seis pisos.




El Consejo estadounidense para la construccion
ecolégica (U.S. Green Building Council o USGBC)
y el Consejo canadiense para la construccion
ecoldgica (Canadian Green Building Council) son
organizaciones sin fines de lucro cuya meta es
transformar la manera en que se disefian, construyen
y operan las edificaciones y comunidades, para
propiciar un entorno saludable, préspero y
responsable desde los puntos de vista ecoldgico

y social, que mejore la calidad de vida. USGBC ha
creado el sistema de calificacion LEED. Para mayor
informacién: www.usgbc.org (Estados Unidos),
www.cagbc.org (Canada), www.worldgbc.org
(internacional).

La Asociacion Nacional de Constructores de
Viviendas (NAHB) por sus siglas en inglés) es una
organizacion profesional de la industria de la vivienda

y la construccién civil de los Estados Unidos. NAHB
es una federacion compuesta por mas de 800
asociaciones estatales y locales. Entre sus afiliados
esta el Centro de investigaciones de NAHB. Para
mayor informacion: www.nahb.org

La Iniciativa para la construccion ecolégica
(Green Building Initiative) es una iniciativa sin fines
de lucro para la educacion y la comercializacion,
que se dedica a agilizar la adopcién de métodos

de construccién que permitan crear edificios mas
eficientes en el consumo de energia, mas saludables
y sostenibles desde el punto de vista ecoldgico,
mediante la promocién de enfoques de construccion
ecoldgica realistas y practicos para la construccion
de edificaciones de uso residencial y comercial. Para
mayor informacion: www.thegbi.org/gbi
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Otros recursos

Energy Star

(www.energystar.gov) es una norma internacional para evaluar
los productos de consumo segun su eficiencia energética.
Creada en Estados Unidos en 1992 como un programa
gubernamental, en la actualidad se aplica en Canada, Europa,
Japon y Australia. Energy Star califica a los productos

en funcién de sus parametros energéticos en mas de 35
categorias, entre ellos sistemas de calefaccion, ventilacion y
aire acondicionado, lamparas, equipos de oficina, productos
para techos, ventanas, puertas y claraboyas.

La politica de Compras ecolégicas de la Agencia

de Proteccion Ambiental de EE. UU.
(www.epa.gov/opptintr/epp) califica los materiales y productos
de construccion en base a la prevencion de la contaminacion,
el andlisis del ciclo de vida, la comparacién de los impactos
sobre el medio ambiente, el desempefio medioambiental

y el coeficiente de eficacia medio ambiente /precio. Entre

las categorias de productos estan las pinturas; productos

de fontaneria; sistemas de calefaccion, ventilacion y aire
acondicionado; elementos de iluminacién; paneles de yeso;
alfombras; productos de hormigén; revestimientos; selladores;
productos de piso; puertas y ventanas.

El Centro de Recursos para la Certificacion

Forestal de Metafore

(www.metafore.org) es una base de datos polifacética, que
ofrece un potente motor de busqueda para la localizacién de
bosques certificados y la busqueda de fabricantes de madera
y papel certificados, agentes mayoristas, distribuidores y otros
profesionales de la industria en todo el mundo.




